


Mtodzi siotkowiczanie

| popielowianka znajg gware

Julia Danisz ze Starych Siotkowic i Emilia Wahl z Popielowa zajely pierwsze
miejsca w Regionalnym Konkursie Literackim ,Ze Slaskiem na ty” Nagrody

otrzymalo takze czworo siotkowiczan.

STYCZEN
2022

Nieodptatna
pomoc prawna
W gminie
Popielow

Wﬁnale XXVIII Regionalnego Konkursu Literackiego ,,Ze Slaskiem na ty” nagrodzonych
zostalo 39 uczestnikow, z czego az szeéciu pochodzi z gminy Popielow. Uczniowie
siotkowickiej i popielowskiej szkoly §lunsko godka przeniosty na papier i stworzyty ciekawe

opowiadania w gwarze.

W kategorii klas [-IV szkdt podstawowych I miejsce zdobyta Julia Danisz za prace
»Jak gburski synek ze Starych Siotkowic profesory w Strasburgu tostol”. Dwa miejsca
za nig znalazta si¢ Karolina Kampa z opowiadaniem ,,Singerka” Dominik Macioszek

za tekst ,Niy ma tego zlego, coby
na dobre nie wysto” otrzymat
wyrdznienie. Wszyscy s3 uczniami
PSP Stare Siotkowice.

Najciekawszg historie wérdd
uczniéw klas V-VI napisata Emilia
Wahl z PSP Popieléw. Miano
zwycigzczyni otrzymala za prace
»Jak nasza ciotka Liska na stuzbie
byta”. Wyrdznienie otrzymata Sonia
Kampa (PSP Stare Siotkowice)
za wyznanie ,Mamo jol chca
zwierzontko”. Maxymilian Laxy
ze Starych Siolkowic zdradzit, jak
wygladala ,Wakacyjniot przigoda
we tirze” i otrzymal wyrdznienie
wéréd uczniéw ostatnich klas szkot
podstawowych.

W konkursie zorganizowanym
przez Stowarzyszenie na Rzecz
Wspierania Inicjatyw Kulturalnych
w gminie Lubniany ,, Animator”
udzial wzieto 70 oséb. W jury
ponownie zasiedli: prof. Uniwersy-
tetu Opolskiego dr hab. Teresa
Smoliniska, prof. zw. dr hab. Bogustaw
Wyderka, mgr Piotr Badura oraz
0. SVD ks. dr Henryk Kaluza.
Uroczysta gala odbyla sie Panstwo-
wej Szkole Muzycznej I i II stopnia
im. Fryderyka Chopina w Opolu.

Emilia wykazata sie

niezwykta wiedzg pozarnicza

Uczennica Publicznej Szkoly Podstawowej w Karlowicach
zdobyla IT miejsce w Ogolnopolskim Turnieju Wiedzy Pozar-
niczej. Emilia Szczepaniak wykazala si¢ znajomoscia historii
ochrony przeciwpozarowej, zadan OSP oraz zasad bezpie-
czenstwa.

golnopolski Turniej Wiedzy Pozarniczej juz od lat cieszy si¢
sporym zainteresowaniem wérdd uczniéw. Rokrocznie mtodziez
poszerza swoje horyzonty o nowe informacje z zakresu pozarnictwa,
np.: tradycji Zwigzku OSP RP, sprzetu ratowniczo-gasniczego, zasad
udzielania pierwszej pomocy, prowadzenia akeji ratowniczych.
Wirod ucznidw szkol podstawowych z catej Polski IT miejsce
zajeta Emilia Szczepaniak z klasy 7a z PSP Karlowice. Konkurs

W 2022 r. nieodplatna pomoc prawna
i nieodplatne poradnictwo obywatel-
skie udzielane bedzie mieszkancom
gminy Popielow dwa razy w tygodniu.
Punkt ma swoja siedzibe w budynku
GOPSu.

Potrzebujesz pomocy prawnika? Jestes
w trudnej zyciowej sytuacji, np.
potrzebujesz pomocy w rozltozeniu dtugu
na raty, w splacie pozyczek ,,chwiléwek’,
masz klopoty mieszkaniowe, grozi ci
eksmisja, masz problemy z egzekucja
alimentéw, odziedziczytes dlugi, nie wiesz
do jakiego urzedu poj$¢ po pomoc, masz
inne problemy zwiazane ze sprawami
zycia codziennego? Skorzystaj z pomocy
prawnej i poradnictwa obywatelskiego.
Wsparcie udzielane jest nieodplatnie.

W gminie Popieléw punkt pomocy
prawnej miesci sie w Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej (ul. Powstancow 12,
Popieléw). Od 3 stycznia br. doradca
dostepny jest dwa razy w tygodniu:
poniedzialek — godz. 10.00-14.00, wtorek
- godz. 10.00-14.00.

W celu uzyskania porady nalezy
przedzwoni¢ pod numer: 693 014 714
lub 77 54 15 169. Pomoc udzielana jest
kazdemu, kto znajduje si¢ w sytuacji,
w ktdrej nie moze ponies¢ kosztéw takich
ustug i ztozy stosowne o$wiadczenie.
Z doswiadczenia prawnika skorzystaé
moga réwniez osoby fizyczne prowadzace
jednoosobowa dzialalno$¢ gospodarcza.

Fot. tukasz Czech

zostal przeprowadzony
w formie online. Pierwszym
etapem byly eliminacje
powszechne,podczas ktérych uczestnicy musieli rozwigzaé test
skladajacy sie z 60 pytan. Emilia uzyskata 55 punktéw, co umozliwilo
jej awans do drugiego etapu, ktéorym byl juz finat odbywajacy sie
ustnie. Zawodniczka musiata odpowiedzie¢ na pieé¢ pytan
z wylosowanego zestawu.

Gratulujemy Emilii i cieszymy sie, Zze mtodziez tak chetnie
doksztalca sie w tematyce pozarnictwa.
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WOSP zagra w gminie Popieléw

30. final Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy odbedzie sie¢ takze w gminie
Popieléow. Zaplanowano liczne atrakcje,
licytacje i wystepy. Kwestujacy obecni beda
w kilku miejscowo$ciach.

Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy
juz 30 stycznia zagra po raz trzydziesty.
Tegoroczny finat bedzie miat takze miejsce
w gminie Popieléw. Organizacje Samorza-
dowe Centrum Kultury, Turystyki i Rekreacj,
Sotectwo Popielow oraz OSP Karlowice
polaczyly sity i zaplanowaly bogaty program
artystyczno-rozrywkowy. Najwazniejsze bedzie
jednak POMAGANIE!

Gléwne dzialania
odbeda sie w Popielowie

Sztabem dzialan bedzie popielowskie
Centrum Kultury, w ktérym swigtowanie
rozpocznie si¢ juz od godz. 15.00. W progra-
mie artystycznym ujeto szereg ciekawych
wystepow, wirdd ktdrych znajda sie uczestnicy
Studia Piosenki ,Wiolinki” i ,,Ekspresja”,
tancerki z zespolu , Euforia’, cztonkowie
orkiestry detej ,,Select Band”, mlodzi tancerze
z Kurzni ,,FA-NT”.

Sztuczki z diabolo i zonglerki o godz.
15.25 wykona Krzysztof Riewold. O godz.
17.00 odbedzie si¢ magiczny pokaz
iluzjonisty Aleksandra Krajewskiego.
Zespot Stylizowanych Tancow Ludowych
»Piast” zaprezentuje si¢ o godz. 17.50, 18.15
119.15. Rodzenstwo Iwona i Kamil Konieczni
dadza koncert o godz. 18.30. Odbedzie sie
zumba, a zwienczeniem tego intensywnego
dnia bedzie o godz. 20.00 $wiatelko do nieba.

Pomiedzy wystepami przeprowadzona
zostanie licytacja wyjatkowych dardw,

m.in.: diamentowej mozaiki, voucheréw
do lokalnych ustugodawcéw, szydetkowych
torebek i koszyczkow, dwdch blach pysznego
ciasta. Prowadzone beda warsztaty tworcze.
Odbedzie si¢ pokaz sprzetu strazackiego.
Dostepne beda kawa, ciasto, grilli grzane wino.

Aktywnie pomimo zimy? Tak!

W Kartowicach odbedzie si¢ podroz aleja
lipowo-debowa ks. Jana Dzierzona. W godz.
12.00-15.00 kazdy chetny bedzie mégt poko-
nac trase o dlugosci ok. 3 km. Sposéb bedzie
dowolny - spacer, bieg lub nordic walking.
Nie bedzie réwniez ograniczenia wiekowego.
Wrystarczy stawi¢ si¢ na starcie, wykonaé
sobie zdjecie z czerwonym sercem i ruszyc.
Nastepnie uczestnicy powinni zglosi¢
sie do remizy OSP Kartowice, pokaza¢
fotografie i wrzuci¢ do puszki 30 zi.
W ramach podzigkowania
przewidziano medal oraz
cieply positek. Zgtoszenie
nalezy wysta¢ SMSem
pod nr tel. 728 881 557.

Pomodc mozna bedzie
na kazdym kroku

Wolontariusze
kwestowac beda réwniez
w: Starych Siotkowicach
(po mszach), Karlowicach
(po mszach), Lubieni (od
godz. 9.00 do 10.30 pod
kosciolem ewangelickim).
Ponadto stacjonarna puszka
do dnia finalu znajdowac sie
bedzie w restauracji ,,Stantin”
w Starych Siotkowicach.
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- Orkiestra rok w rok niesie pomoc
tam, gdzie jest ona najbardziej potrzebna.
Tym razem finansowo wsparta zostanie
okulistyka dziecieca. Jako sztab Popielow
przygotowalismy sporo atrakcji, pozyska-
lismy licznych sponsoréw i darczyncow,
prowadzimy intensywng kampanie
w Internecie. Mamy nadzieje, Ze zaangazo-
wanie naszych wolontariuszy przetozy sig
na $wietny wynik finansowy. Kazdy
mieszkaniec moze staé si¢ czescig tej
dobroczynnej akcji - méwi Justyna Gawronska,
szefowa sztabu.

Weigz aktywna jest eSkarbonka, do ktorej
poprzez platnos¢ internetowa nawet niewielka
sume przekaza¢ moze kazdy.

GRAMY DO KONCA SWIATA
1JEDEN DZIEN DLUZE]!

—
wiclka orkiestra =
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Ferie zimowe beda petne atrakcji

Tegoroczna dwutygodniowa przerwa od
nauki zapowiada si¢ niezwykle aktyw-
nie. SCKTiR i GBP przygotowaly bogaty
program zajec na czas ferii zimowych.

wojewddztwie opolskim ferie zimowe

rozpoczng sie w ostatnim dniu stycznia
i potrwaja tradycyjnie dwa tygodnie. Placowki
kulturalne w gminie Popieléw jak co roku
zapraszaja chetne dzieci do wspolnego
spedzenia tych kilkunastu dni.

Zimowe ferie z Centrum Kultury

W pierwszym tygodniu ferii (31 stycznia
- 4 lutego) zajecia odbywac sie beda w godz.
9.00-13.00 w Centrum Kultury w Popielowie,

Domu Kultury w Kartowicach oraz $wietlicy
wiejskiej w Stobrawie. W planie s3: zajecia
taneczne i sportowe, warsztaty decoupage,
gry planszowe, filmowy czwartek z Klubem
Dobrego Filmu (10 zt) oraz karnawatowy
piatek z poczestunkiem i konkursami.

Na poczatku drugiego tygodnia ferii
zajecia odbeda sie¢ w Kaniowie (7 lutego,
godz. 9.00-13.00) oraz w Lubienii (8 lutego,
godz. 9.00-13.00). W Popielowie 7 lutego
w godz. 10.00-12.00 przeprowadzone
zostang warsztaty profilaktyczno-artystyczne
dla mtodziezy, za§ w tym samym czasie
w Karlowicach odbywac¢ sie¢ beda otwarte
warsztaty teatralne.

Dzieci powyzej 6. r.z. moga takze wzigc
udzial w wycieczce do wroctawskiego
Kolejkowa, czyli miejsca prezentujacego
najwicksza w Polsce makiete kolejowa
z jezdzacymi miniaturowymi pociagami
i samochodami. Wyjazd odbedzie sie
8 lutego o godz. 8.30. W cenie 65 zt zawiera
sie: przejazd autokarem, ubezpieczenie,
zwiedzanie kolejkowa i warsztaty modelarskie.

Ilo$¢ miejsc na wszystkie wydarzenia jest
ograniczona, dlatego zachecamy do zapiséw
w sekretariacie Samorzadowego Centrum
Kultury, Turystyki i Rekreacji w Popielowie.
Szczegotowe informacje udzielane s pod
numerem tel. 77 469 21 93.

Dlaczego by nie?! Ferie 2022 w bibliotece

W drugim tygodniu ferii ciekawe
i kreatywne zajecia w swoich placéwkach
przeprowadzi Gminna Biblioteka Publiczna
z/s w Popielowie. Warsztaty dla dzieci
odbeda si¢ w: Popielowie 7-11 lutego w godz.
11.00-13.00, Kartowicach 7,8,10,11 lutego
w godz. 16.00-17.30 i 9 lutego w godz.
9.00-10.30, Stobrawie 7-10 lutego w godz.
16.30-18.00 i 11 lutego w godz. 12.30-14.00.

Zapraszamy rodzicow do $ledzenia
strony internetowej oraz profilu na portalu
spoleczno$ciowym Facebook, gdzie zawarte
sg doktadne informacje dotyczace progra-
mu. Odpowiedzi na nurtujace pytania udzielane
sg takze pod nr tel. 77 46 92 017.

www.scktir.pl



Biblioteka otrzymata
ksigzki dla najmtodszych

Po raz Kkolejny gminna bibliote-
ka zostala nagrodzona ksigzkami
w konkursie ,,Przerwa na Wspolne

Czytanie” Internetowy plebiscyt
przeprowadzila  firma  Kinder
Mleczna Kanapka.

Czytanie rozwija wyobraznie dziecka
i wzbogaca jego zasdb stow, uczy
empatii i pozytywnych zachowan.
Obcowanie z ksigzka przynosi najmtodszym
korzysci, a wspdlne chwile rodzicow
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Kultura nie daje sie pandem

Zajecia kulturalne w gminie Popielow
stalym zainteresowaniem.
Swoje zdolno$ci artystyczno-manualne

cieszg sie

¢wicza dzieci oraz seniorzy.

cigz obecny w naszej przestrzeni wirus
SARS-CoV-2 jeszcze nie przeszkodzit
Centrum Kultury i Bibliotece w przeprowa-
dzaniu spotkan plastyczno-kreatywnych.

o lutego 2022

Godz. 19.00

Bilety w eenie 90zl
Bawimy si¢
w hiszpanskim stylu!

i dzieci podczas czytania wplywajg
pozytywnie na ich relacje.

Kinder Mleczna Kanapka juz
od kilku lat organizuje akcje ,,Przerwa
na Wspélne Czytanie”. Zgloszone
biblioteki zbieraja glosy od internautow
i starajg sie osiagnac¢ jak najwyzsze
pozycje w rankingu.

Gminna Biblioteka Publiczna z/s
w Popielowie za udzial w tegorocznej
edycji konkursu otrzymala certyfikat
i nagrody rzeczowe. Dotychczasowy
ksiegozbior dla dzieci wzbogacil sie
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@ Warsztaty informatyczne
@ Warsztaty aktywnosci fizycznej
( nordic walking)

Bilely do nabycia
w sekrelariacie
SCKTiR
w Popielowie

Szezegolowe
informacje
tel. 77 169 21 93

\J
0stroznosci.

rozmowami, zartami i zyczliwoscia.

Zajecia odbywaja sie¢ bez przerwy przy

w» |

www.bibliotekapopielow.pl

‘ﬁ @ Wydarzenie kulturalne
Wyjazd do teatru

FUNI )r\k.]'\j Genemj'u
BGK

Projekt dofinansowany ze érodkéw Fundacji BGK w programie .Generacja 6.0°

zachowaniu niezbednych srodkow

W prace artystyczne angazuja sie nie
tylko dzieci, ale takze mltodziez i seniorzy.
Uczestnicy wykonujg m.in. ozdoby,
karnawatowe maski czy rysunki. Zajecia
sg dla nich okazja do milego i aktywnego
spedzenia czasu, ktoéry wypelniony jest

Fot. GBP &\

o nowe tytuly. Wér6d nowych ksiazek
znalazly si¢ m.in. Rodzinne rymowanki
Michata Rusinka i Kasi Huzar-Czub.
Zbiér wierszy z dystansem pokazuje obraz
rodzinnych perypetii mamy, taty, dwojki
dzieciakéw i psa.

Warto odwiedzi¢ biblioteke i siegnac
po nowe woluminy.

SCKTiR w Popielowie zaprasza do udziatu

w projekcie G

RAROZWOI

W ramach projektu odbedga sie:

ZAPRASZAMY

Osoby w wicku 60+
Informacje i zapisy:
Samorzgdowe Centrum Kultury Turystyki
Rekreacji w Popielowie
tel. 77 469 21 93
Udziat bezptatny

Fot.: SCKTiR, GBP

=]



Gminny PSZOK
zostat juz uruchomiony

Od 17 stycznia w Starych Siolkowicach
dziala gminny Punkt Selektywnego
Zbierania Odpadéw Komunalnych.
Mieszkanncy moga tam nieodplatnie
pozostawi¢ problematyczne odpady.

Kaidy z nas mierzy si¢ z klopotliwymi
odpadami, ktérych nie wolno wyrzuci¢
do pojemnikéw przystosowanych do
segregacji. Powinny one trafi¢ do Punktu
Selektywnego Zbierania Odpadoéow
Komunalnych, ktéry od 17 stycznia br.
prowadzony jest takze w gminie Popielow

PSZOK znajduje si¢ w Starych Siotkowicach
- obok oczyszczalni $ciekéw (ul. Piastowska
50). Czynny bedzie on w: poniedzialki
od 9.00 do 17.00, srody od 8.00 do 16.00,
piatkiod 8.00 do 12.00 oraz w pierwszg sobote
miesigca od 8.00 do 12.00.

Odpady beda przyjmowane od oséb
zamieszkujacych na terenie gminy Popieléw
i wnoszacych na jej rzecz oplate z tytulu
zagospodarowania odpadami komunalnymi.
Kazdorazowo bedzie trzeba to zweryfi-
kowa¢ na podstawie posiadanych ze soba
dokumentéw potwierdzajacych uregulo-
wanie nalezno$ci. Korzystanie z PSZOKu
nie bedzie skutkowa¢ zadnymi dodatkowymi
oplatami, bedzie ono nieodptatne.

Zadaniem pracownika poza weryfikacja
danych dostarczajacego jest takze sprawdzenie
odpadow i poinformowanie, gdzie nalezy je
pozostawi¢. Roztadunek jest obowigzkiem
mieszkanca.

Szczegdtowe zasady funkcjonowania
punktu okreslone zostaly w stosownym
regulaminie. Informacje o pracy PSZOKu
udzielane bedg w Referacie Budownictwa
i Ochrony Srodowiska Urzedu
Gminy w Popielowie, tel. 77 427 58 53
lub 77 427 58 58.

Budowa Punktu Selektywnego Zbierania
Odpadéw Komunalnych kosztowata
1 132 272,94 z1. Inwestycja zostata w pelni
sfinansowana ze $rodkéw Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych.

W PUNKCIE
PRZYIJMOWANE

BEDA NASTEPUJACE
POSEGREGOWANE ODPADY:

o odziez, tekstylia — stare ubrania,

o papier, tektura, opakowania
wielomaterialowe,

o tworzywa sztuczne - folie, donice,
baniaki, butelki,

« opakowania zawierajace pozostato$ci
substancji niebezpiecznych
lub nimi zanieczyszczone,

o odpady budowlane
(do 500 kg na miesigc na jedno
gospodarstwo domowe),

« odpadowa papa,

o opony (do 4 sztuk rocznie

na zamieszkala nieruchomos¢),

materialy izolacyjne - welna, styropian,

bioodpady - trawa, galezie do 1,5 m,

szklo - stoiki, butelki,

AGD - pralki, lodéwki, odkurzacze,

RTV - telewizory, radia, odtwarzacze

(kompletne),

o odpady wielkogabarytowe — meble,
krzesta, fotele, dywany, wykladziny,

o zarowki, $wietlowki, baterie,
akumulatory,

« metale — puszki,
inne opakowania metalowe,

o przeterminowane leki i chemikalia,

o odpady niekwalifikujace si¢
do odpadéw medycznych - igly,
strzykawki.

Fot. Marcin Luszczyk

W 2021 r. znéw ubyto mieszkancow

Liczebnos¢ gminy Popielow kolejny rok
z rzedu zmalala. Nadzieja na poprawe
tego stanu sa licznie udzielane $luby
i wzrost dzietno$ci. Przybylo podmio-
tow gospodarczych.

andemia COVID-19 w minionym roku

towarzyszyla nam niemalze na kazdym
kroku. Wirus wplynal nie tylko na nasze
codzienne przyzwyczajenia, ale miat takze
istotny wplyw na gminne statystyKki.

Gmina Popieléw ponownie odnotowala
spadek liczby ludno$ci. Powstal on na skutek
m.in. ujemnego przyrostu naturalnego.
Pozytywnym aspektem jest wzrost urodzen
(0 13 dzieci wiecej). W poréwnaniu z 2020 r.
zawarto o 31 malzenstw wigcej. Liczba
zgono6w utrzymatla si¢ na podobnym,

Zt6z deklaracje
o zrédtach
ogrzewania budynkoéw

Do 30 czerwca jest czas na przekaza-
nie informacji do Centralnej Bazy
Emisyjnosci Budynkéw. Odpowiednia
deklaracje musza zlozy¢ wlasciciele
/zarzadcy budynkéw mieszkalnych
i niemieszkalnych, w ktérych znajduje
sie zrédlo ciepla.

entralna Baza Emisyjnosci Budynkow

to ewidencja, w ktdrej znajduja sie
kompleksowe informacje dotyczace
zrédet ogrzewania budynkéw. Celem jej
stworzenia jest poprawa jakos$ci powietrza,
walka ze smogiem i pomoc w wymianie
tzw. ,,kopciuchow”

Zgltoszeniu podlega kazde znajdujace
si¢ w lokalu, budynku, hali urzadzenie
grzewcze o mocy mniejszej niz 1 MW,
np.: kociot na paliwo statle, piec kaflowy,
pompa ciepla, bojler elektryczny, kociot
gazowy, kominek. Obowigzek wypelnienia
deklaracji spoczywa na wlascicielu
budynku jednorodzinnego lub podmiocie
zarzadzajacym budynkiem wielorodzinnym.
Informacje poda¢ musi takze wlasciciel
lub zarzadca kazdego innego budynku
niemieszkalnego (np. biura, garazu, lokalu
handlowo-ustugowego).

Dla 7roédla ciepla i spalania, ktore
zostato uruchomione przed 1 lipca 2021 r.,
deklaracje nalezy ztozy¢ do 30 czerwca
2022r. Czternaécie dni na zlozenie deklaracji
majg osoby, ktore uruchomily nowe zrédio
ciepta lub spalania paliwa.

Deklaracje najwygodniej wypetni¢
poprzez strone¢ internetowa: www.zone.
gunb.gov.pl - za pomoca profilu zaufanego,
podpisu kwalifikowanego lub e-dowodu.
Istnieje réwniez mozliwo$¢ wypetnienia
formularza w formie papierowej. Druki
wraz ze wzorami s3 dostepne na stronie:
https://www.gunb.gov.pl/strona/centralna-
ewidencja-emisyjnosci-budynkow.
Wypelniony dokument nalezy przestaé
lub ztozy¢ osobiscie w Urzedzie Gminy.

Stan na dzien Stan na dzien

31.12.2020 31.12.2021

stosunkowo wysokim  Urodzenia 57 70
poziomie. o

Zmiany zaszly takze | Malzenstwa 2 Y
w plaszczyznie meldunku. Gony 110 107
Wzrosty dane dotyczace
zameldowania na pobyt | Zameldowania 70 91
staly i przemeldowania | na pobyt staly
w obrebie gminy. Nastapit
wzrost wymeldowan Przemeldowania w gminie 38 49
z polsﬁl;zt\;axfiflio'sytuacj a Wymeldowania 87 108

. Z pobytu statego

gospodarcza kraju znalazta
swoje odzwierciedlenie  Stan Judnosci 7877 7805

w zakresie gminnej
dziatalno$ci gospodarczej.
Cho¢ wzrosta liczba zarejestrowanych
podmiotow (2020 r. - 439, 2021 r. — 450),
to podmiotéw aktywnych (2020 r.

(pobyt staty i czasowy)

- 363, 2021 r. - 357) i spolek (2020 . - 16,
2021 r. - 13) ubyto.



Uwaga
przedsiebiorcy!

olidna, pewna,

lokalna - taka jest
sila przedsiebiorstw
gminy Popielow.
W naszym biuletynie juz
od niemalze roku
ukazywane sa lokalne
firmy dziatajace
w tutejszych sofectwach.
Zapraszamy do kontaktu
ustugodawcow, ktoérzy chcag przyblizy¢ czytelnikom
swoja dzialalnos¢.

Jednorazowa i bezplatna forma promocji obejmuje:
nazwe, lokalizacje, dane kontaktowe, zakres dzialalnosci
i logo (jesli firma posiada). Zainteresowani proszeni
sa o przestanie wskazanych informacji na adres
nowinygminne@gmail.com.

X%

Kiedy odchodzitam
Myslatam o muzyce

Gdzies nade mng

Dzwieki fortepianu

Biate klawisze chmur

I klucz dzikich gesi
Przecinajqgcy pigciolinig nieba
Filharmonia kosmosu

To czego nie ustyszymy nigdy wiecej
I mamy tylko wspomnienie
Gdy umieramy

By zy¢

Na wiecznym koncercie
Jedynej orkiestry

Jagoda Bgk, czternastolatka z Kartowic

GOPS pamieta
0 najubozszych
i potrzebujacych

Niemal 14 ton zywnosci trafilo do 243 os6b z gminy
Popielow. Mieszkancy otrzymali pomoc z banku zywnosci
w okresie grudzien 2020-pazdziernik 2021.

minny O$rodek Pomocy Spotecznej w Popielowie przy

wspolpracy z Bankiem Zywnos$ci w Opolu z siedzibg
w Luboszycach zrealizowal Podprogram 2020 z Programu
Operacyjnego ,,Pomoc Zywno$ciowa”. Od grudnia 2020
do pazdziernika 2021 r. osoby znajdujace si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej odebraly 454 paczki zywnosciowe.

Na 13,7 ton zywnosci ztozyly sie artykuly: warzywne
i owocowe (np. groszek z marchewka, mus jabtkowy, fasolka
po bretonsku), skrobiowe (np. makaron jajeczny, herbatniki
maslane), mleczne (np. mleko UHT, ser), migsne (np. szynka
drobiowa, filet z makreli w oleju), cukier, ttuszcze.

W ramach dzialan towarzyszacych przeprowa-
dzonych zostato pie¢ warsztatéw edukacyjnych o tematyce
dietetyczno-zywieniowej oraz kulinarnej. Program
wspotfinasowany byt z Europejskiego Funduszu Pomocy
Najbardziej Potrzebujgcym.

STYCZEN
2022

Marynowany czosnek

Skiadniki:

(na 4 mate stoiki)

1 kg czosnku

4 zielone papryczki chilli

4 tyzki oleju stonecznikowego

Zalewa:

2 szklanki wody
2 szklanki octu
2 tyzki soli

1 tyzka cukru
ok. 10 ziaren pieprzu czarnego
1 tyzka gorczycy biate;

1 lis¢ laurowy

Wykonanie:
Czosnek obierziumyj. Do gorgcejzagotowanejwody wrzuc na 2 min. czosnek ,

i papryczki chili. Nastepnie odetnij z papryczek szyputki. Do wyparzonych
stoikow wktadaj czosnek i po 1 papryczce. |

Zalewa:

2 szklankiwody zagotujz solg, cukrem, ziarnami pieprzu, gorczyca ilisciem

laurowym. Dodaj 2 szklanki octu i gotuj wszystko ok. 4 minuty. Goraca

zalewg zalewaj stoiczki z czosnkiem, pozostawiajac od géry ok. 2 cm

pustej przestrzeni. Wyparzonymi, ale suchymizakretkami zamykaj stoiki.

Dno duzego garnka wytéz Sciereczkg, postaw na niej stoiki i zalej wodg,

do 2/3 ich wysokosci. Gotuj pod przykryciem na wolnym ogniu przez

ok. 20 minut. Fo pasteryzacji nakretki mocno dokreé. Stoiczki wyjmij

i postaw do géry dnem do czasu ostudzenia. W nastepnymdniu ponownie |

pasteryzuj ok. 5 minut. {
Smacznego! ﬁ

Rzqdowa
Tarcza
Antyinflacyjna

Ztoz wniosek o dodatek ostonowy
Zrekompensuj ostatnie wzrosty kosztow
energii elektrycznej i gazu ziemnego!

Jak Ty i Twoja rodzina moze
skorzystac ze wsparcia?

rymac wyptate dodatku, 2 wniosek w
9 do 31 stycznia 2022 r Wyptlate ot/
réwnych ratach.

wypfata Il raty
do 2 grudnia

wyplata | raty
do 31 marca

wita pula dodatkow
az mozesz to ponad 4 mld zi.
3 wanie. Wniosek
mozesz ztozy¢ do
31 pazdziernika 2022 r. W tym
ypadku wyptata 100% dodatku zostanie
vana do 2 grudnia 2022 r.
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Strazacy ochotnicy licza
na Twoje wsparcie
— przekaz im 1% podatku!

Najpozniej do 2 maja nalezy zlozy¢ deklaracje PIT za przychody
uzyskane w minionym roku. Warto skorzysta¢ z mozliwosci i prze-
kaza¢ 1% z podatku dochodowego na rzecz strazakéw ochotnikéw
z gminy Popielow.

Druhowie z Ochotniczych Strazy Pozarnych niosg pomoc kazdemu
potrzebujacemu. Sg gotowi do dzialania, gdy rozbrzmia syreny, ale
dzielg si¢ takze dobrem z okazji $wiat, przygotowujac paczki dla dzieci.
Na ich wsparcie moga liczy¢ mieszkancy podczas organizacji wydarzen
kulturalnych i spotecznych. Swoja bezinteresownos¢ wykazali podczas
pandemii, gdy dowozili senioréw do punktéw szczepien. Warto im si¢ za
to wszystko odwdzieczy¢!

Realnym okazaniem wdzigcznosci bedzie przekazanie 1% podatku na
rzecz poszczegdlnych jednostek. Ten szlachetny gest nie uszczupli dodatkowo
domowej kasy, a za to umozliwi strazakom zakup nowego wyposazenia.
Pienigdze te, jesli nie zostang przekazane konkretnej organizacji pozytku
publicznego, zasila budzet panstwa.

Jak pomoc?

We wniosku o przekazanie 1% podatku naleznego na rzecz organizacji
pozytku publicznego trzeba dla wszystkich gminnych jednostek wpisaé
numer KRS: 0000116212. Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej dokonuje podziatu zebranych srodkéow
na podstawie danych zawartych w czesci ,Informacje uzupetniajace”
W rubryce ,Cel szczegdtowy” nalezy wpisa¢ doktadny adres wybranej

OSP Kaniow

ul. Szkolna 1, 46-090 Kaniow,
wojewodztwo opolskie,
gmina Popieléw

OSP Kartowice

ul. Kolejowa 1c, 46-037 Kartowice,
wojewodztwo opolskie,

gmina Popielow

OSP Popieléw

ul. Dworcowa 27a, 46-090 Popielow,
wojewoddztwo opolskie,

gmina Popieléw

OSP Stare Siotkowice

ul. Michata 55a, 46-083 Stare Siotkowice,
wojewodztwo opolskie,

gmina Popieléw

OSP Stobrawa
ul. Odrzanska 1a, 46-090 Stobrawa,
wojewodztwo opolskie,

przez siebie jednostki.

gmina Popielow

Uchron sie przed czadem!

Trwa sezon grzewczy, ktory rokrocznie zbiera swoje Zniwo.
W wielu domach dochodzi do powstawania niebezpiecznego
tlenku wegla i zatrucia nim. Jak tego uniknac?

zad zabija po cichu. Jest bezbarwnym, bezwonnym i silnie

trujacym gazem. Dostaje si¢ do organizmu przez uklad oddechowy,
anastepnie jest wchlaniany do krwiobiegu. Uniemozliwia prawidlowe
rozprowadzanie tlenu we krwi i moze powodowac uszkodzenie mézgu
oraz innych narzadéw.

W jakich okoliczno$ciach powstaje czad?

Powstaje w wyniku niepetnego spalania wielu paliw, m.in.:
drewna, oleju, gazu, benzyny, wegla, ropy, spowodowanego brakiem
odpowiedniej ilo$ci tlenu. Moze to wynikaé z braku doptywu §wiezego
(zewnetrznego) powietrza do urzadzenia, w ktérym nastepuje spalanie
albo z powodu zanieczyszczenia, zuzycia lub zlej regulacji palnika
gazowego, a takze przedwczesnego zamknigcia paleniska pieca lub
kuchni, czy tez zapchanego i nieszczelnego przewodu kominowego
lub uszkodzonego potaczenia miedzy kominami i piecami.

Szczelnie pozamykane okna (czasami jeszcze dodatkowo
uszczelnione), pozaklejane kratki, brak otworéw wentylacyjnych
w drzwiach tazienkowych, jak réwniez brak regularnych kontroli
droznosci przewodéw wentylacyjnych i kominowych sprawiaja,
ze w naszych mieszkaniach lub domach mozemy nie by¢ bezpieczni.
W niewietrzonych pomieszczeniach bardzo fatwo moze dojs¢
do tragedii.

Jakie s objawy zatrucia tlenkiem wegla?

Do podstawowych objawéw naleza: bol gtowy, ogélne zmeczenie,
dusznosci, trudnosci z oddychaniem (oddech przyspieszony,
nieregularny), senno$¢, nudnosci. Ostabienie i znuzenie, ktére czuje
zaczadzony, a takze zaburzenia orientacji i zdolnoéci oceny zagrozenia
powoduja, ze jest on calkowicie bierny, traci przytomno$¢ i — jesli nikt
nie przyjdzie mu z pomoca - umiera.

Jak ratowac zaczadzonego?

Przede wszystkim nalezy zapewni¢ mu doplyw §wiezego powietrza.
Osobe z objawami zatrucia powinno si¢ jak najszybciej wynies¢ poza
pomieszczenie, w ktérym przebywala oraz nalezy rozluzni¢ ubrania.

Jesli po zapewnieniu czystego powietrza zaczadzony nie oddycha,
trzeba niezwlocznie wezwac stuzby ratownicze (tel. 112) oraz przystapi¢
do wykonania sztucznego oddychania i masazu serca.

Co zrobig¢, aby by¢ bezpiecznym?

Najskuteczniejszym rozwigzaniem bedzie zainstalowanie czujki
tlenku wegla, ktéra odpowiednio wczesnie ostrzeze nas przed
zagrozeniem. Nalezy pamietac o czestym wietrzeniu pomieszczen
i stosowaniu mikrowentylacji okien i drzwi. Kratki wentylacyjne
powinny pozostawaé odsloniete, a urzadzenia grzewcze i przewody
kominowe poddawane regularnej kontroli. Chronimy swoje zycie!



