











Sukces ,,Ziotowych Babek”
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w wojewodzkim konkursie

Ziotowy ogroédek, ktéry niedawno powstal w Popielowskiej
Kolonii, juz wkrotce moze by¢ znany na calg Polske. Projekt
tamtejszego KGW spotkal si¢ z uznaniem komisji konkurso-
wej i zakwalifikowal sie do finalu ogélnopolskiego.

prawa i przetwarzanie zi6l kultywuje tradycje regionalne,
pozwala laczy¢ wiedze praktyczng z ekologia i uczy szacunku
do natury. Ziota sa rowniez inspiracjg do kreatywnych dziatan. Od
tworzenia wlasnych mieszanek, herbat i przypraw, po wyroby deko-
racyjne czy kosmetyczne, ktére Iacza pigkno z funkcjonalnoscia.
Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Ziotowe Babki” z Popielowskiej
Kolonii zdobyto I miejsce w etapie wojewddzkim konkursu ,,Ziota
dla zdrowia” i zakwalifikowato si¢ do ogdlnopolskiego finatu, ktory
odbedzie sie 4 pazdziernika w Warszawie. Juz niedtugo panie beda
reprezentowal nasza gmine, prezentujac calej Polsce bogactwo
lokalnych tradycji zielarskich i kreatywne wykorzystanie ziot.
Swoja wygrana KGW zawdziecza przede wszystkim oryginal-
nemu projektowi — ogrédkowi ziotowemu stworzonym w drew-
nianych skrzynkach, ktére razem tworza napis KLINK,

- Panstwowy Instytut Badawczy we wspolpracy z Ministerstwem
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Jej gléwnym celem bylo promowanie
wiedzy o nowoczesnym ziotolecznictwie i jego roli dla zdrowia,
kultywowanie lokalnych tradycji zwigzanych z uprawg i przetwarza-
niem ziol, a takze wspieranie dziatalnosci Kot Gospodyn Wiejskich
oraz integracja spotecznosci wiejskich.

Rywalizacja odbywala sie w dwoch etapach. Najpierw jury
wylonilo najlepsze ogrodki zielarskie w kazdym wojewddztwie,
a teraz zwycieskie KGW zmierza si¢ w ogélnopolskim finale. W tym
roku wprowadzono podzial prezentowanych wyrobdw zielarskich
na produkty spozywcze i pozostate, co dodatkowo podkreslito
pomystowos¢ i kreatywno$¢ uczestnikow.

Dzigki wygranej gmina Popieléw moze pochwali¢ sie sukcesem
swoich mieszkanek i liczy, ze podczas finalu w Warszawie ,,Ziolowe
Babki” pokaza, jak wielka moc drzemie w lokalnej tradycji zielar-
skiej. To nie tylko osiggniecie konkursowe, ale takze przyktad na
to, jak pasja i zaangazowanie potrafia promowac zdrowy styl zycia
i lokalng kulture.

potoczng nazwe miejscowosci. Ogrodek nie tylko pigknie
sie prezentuje, ale takze pokazuje, jak praktycznie i este-
tycznie mozna wykorzysta¢ ziota w codziennym zZyciu,
taczac tradycje z nowoczesnym podejsciem do uprawy
roélin zielarskich.

Tegoroczna edycja konkursu byta organizowana
przez Instytut Widkien Naturalnych i Roslin Zielarskich

Fot. archiwum KGW

Miedzynarodowa
przygoda uczniow
z Popielowa

Kilkunastoosobowa grupa uczniéw Publicznej Szkoly
Podstawowej w Popielowie udata si¢ w maju do zaprzyjaznio-
nej miejscowosci Bad Wurzach. Mlodziez spedzila u niemiec-
kich kolegow kilka intensywnych dni.

Poznawanie $wiata poprzez bezposrednie doswiadczenia
- zwiedzanie, uczestnictwo w lekcjach, warsztatach czy lokal-
nych tradycjach - pozwala lepiej zrozumie¢ otoczenie, w ktérym
zyjemy, i buduje poczucie globalnej odpowiedzialnoéci oraz cieka-
wosci wobec ludzi i miejsc spoza naszej codziennej rzeczywisto$ci.

W maju uczniowie Publicznej Szkoty Podstawowej w Popielowie
wyruszyli w niezapomniang przygode do niemieckiej miejscowo-
$ci Bad Wurzach w Badenii-Wirtembergii. Dzieki wsparciu gminy
Popieléw w kwocie 4 010,40 zt mtodzi podréznicy mogli w petni
korzysta¢ z bogactwa kulturalnego, przyrodniczego i edukacyjnego,
jakie oferuje miasto uzdrowiskowe.

Uczniowie zostali serdecznie przyjeci przez swoich réwiesni-
koéw, ich rodziny i samg panig burmistrz Bad Wurzach oraz poznali
szkole partnerska — Realschule Bad Wurzach. Pierwsze lekcje,
wizyta w placéwkach edukacyjnych i zwiedzanie okolicy pozwolily
mlodym Polakom pozna¢ niemiecky codzienno$¢ szkolng, a takze
wyjatkowe walory zdrowotne regionu bogatego w torf — naturalny
skarb miejscowosci uzdrowiskowej.

Podczas pobytu uczniowie mieli okazje potaczy¢ nauke z pasjo-
nujacymi do$wiadczeniami artystycznymi. Wizyta w miejscach
takich jak Schmidsfelden umozliwila im obserwacje procesu
powstawania szkta oraz tworzenia z tej niezwyklej materii prawdzi-
wych dziet sztuki. Kolejne dni przyniosty nowe wyzwania i odkry-
cia. Uczniowie zglebiali ekologiczne i technologiczne aspekty pro-
dukgji szkta u europejskiego potentata opakowan szklanych, pozna-
jac zasady recyklingu i zréwnowazonego rozwoju.

Nie zabrakto takze aktywnosci na $§wiezym powietrzu.
Wrycieczki po okolicznych lasach i gérach, wspinaczki oraz emo-
cjonujacy zjazd najdtuzszym torem saneczkowym w Niemczech
dostarczyly mndstwo radosci i niezapomnianych wrazen. Spotka-

www.popielow.pl
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nia z réwiesnikami z Realschule Bad Wurzach oraz wspdlne chwile
spedzone z rodzinami niemieckich uczniéw pozwolity mto-
dym Polakom nawigza¢ nowe przyjaznie i lepiej pozna¢ kulture
sasiedniego kraju.

Pelni wrazen, do$wiadczen i nowych przyjazni, uczniowie
wrdcili do domu, zabierajac ze soba wspomnienia, ktére na dtugo
pozostang w ich pamigci. Wymiana byla nie tylko okazjg do nauki
i poznania nowej kultury, ale takze do rozwijania samodzielnosci,
kreatywnosci i otwartosci na $wiat.
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Kolejny pomyst
na wsparcie
mieszkancow
w potrzebie

Dzieki nowemu projektowi mieszkancy Gminy Popielow
zyskaja dostep do profesjonalnych uslug opiekunczych
i transportowych, ktore wspieraja osoby niesamodzielne,
starsze i z niepelnosprawnos$ciami, poprawiajac komfort
zycia i bezpieczenstwo w codziennym funkcjonowaniu.

Osoby niesamodzielne, starsze czy z niepelnosprawnosciami
czesto napotykajg na trudnosci w codziennym funkcjo-
nowaniu. Profesjonalna pomoc i wsparcie pozwalajg im zacho-
waé godnos$¢, bezpieczenstwo i aktywnos¢ spoteczng. Wsparcie
takie moze przybierac rézne formy, chocby takie, ktére zamierza
wdrozy¢ gmina Popielow.

Radni pod koniec sierpnia wyrazili wole wspoldzialania
gminy Popieléw przy przygotowaniu i przystapieniu do realiza-
cji projektu partnerskiego ,,Nie-Sami-Dzielni — rozwdj ustug spo-
tecznych oraz wspierajacych osoby niesamodzielne - IV edycja’.
Projekt realizowany jest w ramach Programu Fundusze Europej-
skie dla Opolskiego 2021-2027, O$ priorytetowa VII — Fundusze
Europejskie wspierajace ustugi spoteczne i zdrowotne w regio-
nie, wspétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus.

Projekt ma na celu zwigkszenie dostepnosci ustug spotecz-
nych dla 0s6b niesamodzielnych, starszych i z niepelnosprawno-
$ciami, przeciwdzialajac ich marginalizacji i wykluczeniu spotecz-
nemu. W ramach inicjatywy gmina Popielow, wraz z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, bedzie realizowa¢ dwa kluczowe
zadania. Pierwsze z nich to rozwdj ustug opiekunczych $wiadczo-
nych w miejscu zamieszkania. Planowane jest zatrudnienie trzech
opiekunoéw, ktérzy beda wspierac 25 mieszkanicow wymagajacych
pomocy w codziennym funkcjonowaniu. Drugie zadanie dotyczy
transportu indywidualnego typu Door-to-Door dla 0séb star-
szych i niepetnosprawnych, obejmujacego zakup specjalistycz-
nego pojazdu, paliwa, ubezpieczenia oraz zatrudnienie kierowcy.

Dzieki tej inicjatywie mieszkancy gminy zyskaja tatwiej-
szy dostep do profesjonalnego wsparcia w codziennym Zyciu,
a osoby niesamodzielne bedg mogty korzysta¢ z ustug opiekun-
czych i transportowych dostosowanych do ich potrzeb. Projekt
stanowi wazny krok w kierunku wzmocnienia bezpieczenstwa
spolecznego i poprawy jakosci zycia w gminie.

AKADEMIA TOR-POLONIA
ZAPRASZAMY !

“MEODZIK™ ROCZNIKI 2015-2013
TRENINGI: SRODA/CZWARTEKIPIATEK GODZ. 16:30

“ORLIK” ROCZNIKI 2017-2016
TRENINGI: PONIEDZIALEK/WTOREK GODZ. 16:45 | PIATEK 18:15

“ZAK” ROCZNIKI 2019-2018
TRENINGI: SRODA/PIATEK GODZ. 16:30

“SKRZAT” ROCZNIKI 2021-2020 *
TRENINGI: SRODA/PIATEK GODZ. 16:30

Kontakt: 602 454 148

Do Listopada zajecia na boisku w
Kartowicach!
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SKRZATY (2019-2020)
ZAKI (2017-2018)
ORLIKI (2015-2016)
MtODZIKI (2013-2014)

722160133 f KS Inter Siotkowice

Trening poniedziatek i Sroda na boisku Start Siotkowice




